
COLLÈGE CAMILLE VALLAUX 

 

Menu du 25 février au 01 mars 2019 
 

Lundi 

CAROTTES RAPÉES BIO  ou SALADE PIÉMONTAISE 

ou SALADE VERTE aux CROÛTONS  

PAUPIETTE DE VEAU ou STEAK DE VEAU HACHÉ 

BROCOLIS et FRITES 

YAOURTS AUX FRUITS 

FRUIT 

Mardi  

CONCOMBRES BIO et MAÏS  ou ŒUFS MIMOSA  

ou SALADE DU CHEF 

BOULETTES DE BŒUF À LA TOMATE ou FILET MIGNON DE PORC 

BRUNOISE DE LÉGUMES et PÂTES 

YAOURT NATURE ou FROMAGE  

ou POIRE AU CHOCOLAT ou RIZ AU LAIT 

FRUIT 

  

Jeudi 

CONCOMBRES BIO VINAIGRETTE  ou TOMATES À LA MOZZARELLA  

ou SALADE COMPOSÉE 

TOMATE FARCIE ou CÔTE D’AGNEAU 

PIPERADE et SEMOULE DE COUSCOUS 

FROMAGE ou YAOURT NATURE  

ou ÎLE FLOTTANTE ou TARTE AUX FRUITS 

FRUIT 

Vendredi 

QUICHE LORRAINE MAISON ou QUICHE DE LÉGUMES  

ou SALADE VERTE AUX CROÛTONS 

AILE DE RAIE ou CALAMARS À L’AMÉRICAINE 

GRATIN DE SALSIFIS et RIZ 

SALADE DE FRUITS ou CHOCOLAT LIÉGEOIS 

FRUIT 

Produits de saison 
 

 La Principale La Gestionnaire 
 

 

 D. WEINLING A-L CARIOU 

Le phare du Créac'h a été construit 

en 1863 sur l'île d'Ouessant, une des 

îles du Ponant. C’est le plus puissant 

d'Europe. Hauteur : 54,85 m – Portée 

32 milles.  

https://fr.wikipedia.org/wiki/1863
https://fr.wikipedia.org/wiki/Ouessant
https://fr.wikipedia.org/wiki/%C3%8Eles_du_Ponant

