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Chères lectrices, chers lecteurs, 
 

Tout d'abord une pensée pour toutes les victimes des 
attentats de Paris… 

 

Dans ce dernier numéro de l'année 2015, les 
journalistes vous présentent des articles sur l'actualité 
mais aussi, et surtout, sur Noël ! 
Beaucoup d'autres sujets tels que : 
 Les activités d'orientations pour les 4èmes 

 Le retour de la force dans un quiz sur Star 
 Wars 7 

 Noël les dans différents pays 

 le Japon 

 l'association AFCAO (association française 
 du cœur pour l’Afrique de l'Ouest) 
 
et de petits moments de détente avec les jeux et la 
suite des aventures de notre héros, retrouvera-t’il son 
père ? 

 

Joyeux Noël et bonnes fêtes de fin d'année !!!!!! 

Info  de dernière minute : 

N’hésitez pas à soutenir l’aventure de Romain et Thibault pour leur 4L 
Trophy en apportant au collège des fournitures scolaires (crayons, 
papier, gommes…) et du petit matériel sportif (shorts, T-shirts, sacs 
de sport…)  pour les élèves au Maroc… plus d’infos sur 

www.breizhrescue@wordpress.com 
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Infos Collège 

Des nouvelles d'un ancien élève de troisième 
 

 

 
Milann Carrer était l'année dernière en troisième 
au Collège Camille Vallaux. A la rentrée de 
septembre, il est donc passé en seconde au lycée 
de l’Iroise. 
 
 C'est vrai, le passage en seconde c'est un grand 
changement : d'établissement et même de ville, les 
options sont différentes, le trajet souvent plus 
long... Bref, plein de nouveautés. 

 
 

Cet interview vous permettra d'en savoir plus sur son début d'année. Il nous confie : 
 

«Cette année, j'ai fait ma rentrée au lycée de l'Iroise, en seconde générale, option : section 
européenne anglais. C'était une rentrée plus stressante que les autres parce que tout était 
nouveau : nouvelles salles de classes, nouveaux professeurs ou nouveaux camarades de 
classe. 
Le matin c'est jusqu'à trente minutes de bus. Le lycée est beaucoup plus grand que le 
collège (il y a huit secondes !). J'ai eu de la chance : dans ma classe nous sommes 35 dont 
treize de Camille Vallaux ! 
C'est une organisation très différente (accompagnée de nouvelles contraintes) ponctuée 
(heureusement ) par des joies telles que les nouveaux amis ou le programme qui est (je 
trouve) très intéressant. 
Je tiens à passer un petit coucou à toute l'équipe du journal ! » 
 

Un grand merci à Milann et à Charlotte d'avoir permis de réaliser cet interview. 
 

Jonathan LC 

Le lycée de l’Iroise et son préau couvert... 
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Le Jeu « Doc’ en Stock »  
 

du P.I.J. sur l'orientation 
 

Les 21 et 22 novembre dernier, Rémi Le GUEN (l'animateur 
du P.I.J. du Relecq-Kerhuon) a fait une intervention dans 
toutes les classe de 4e . Le but était de faire réfléchir les 
élèves sur l’orientation et l’information jeuness en jouant. 
Cela s'est déroulé dans la salle Malala Yousafzai où les 
élèves ont joué à un « Trivial Pursuit » avec des questions 
sur les métiers, l'orientation, la vie quotidienne, le sport et 
les loisirs, partir à l'étranger... L'équipe gagnante était celle 

qui répondait correctement au moins à une question de chaque catégorie. Il fallait donc se 
répartir les tâches pour réussir. 
 

Mon avis : 
 

« Je trouve que c'était une bonne idée de nous faire réfléchir en jouant à ce jeu. » 

 

L'interview de Rémi Le GUEN : 
 

« -Depuis combien de temps fais tu ça au PIJ ? 

-Je travaille  sur cela depuis au moins 6 ans. » 

 

« -Comment s'est passée l'organisation ? 

- Le jeu a été créé il y a quelques années par le réseau 
Information Jeunesse Bretagne. Puis, avec l'aide de Mme Piriou (professeure d'histoire 
géographie), Mme Bluteau (COPsy) , j’ai adapté les questions à des élèves de 4ème du 
Relecq-Kerhuon...» 

 

« -As tu déjà fait ça avec d'autres adolescents ? 

-Non je n'ai organisé le jeu qu’avec le collège Camille Vallaux pour l’instant » 

 

« -Est tu prêt à recommencer ? 

-Avec grand plaisir ! J'ai aimé la participation des élèves et travailler avec d'autres 
professeurs et la COPsy. 
 

« -Y a t-il eu beaucoup d'élèves à venir pendant l'heure de midi ? 

-Oui avec environ 30 à 40 personnes à venir. C’est un aspect très positif. » 

 

Alexandre Guiganton 
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L’association AFCAO 
 

 

 

L’AFCAO est l’Association Française du Coeur pour 
l’Afrique de L’Ouest. 
C’est une association loi 1901, c’est-à-dire à but non 
lucratif (elle ne rapporte d’argent à personne). Votée le 
1er juillet 1901, cette loi permet à toutes personnes de 
plus de 16 ans de se rassembler pour un but commun, 
autre que le partage de bénéfices. 
 
Cette association a été créée le 24 juillet 2011, et a pour 
objectif de participer à la prise en charge médico-
chirurgicale des maladies cardiaques de l’enfant et de 
l’adulte en Afrique de l’Ouest. 

 
Pour cela, les personnes de l’association partent en missions humanitaires durant 8 jours, 
pour opérer sur place et former les professionnels locaux. 
Le prix d’une mission s’élève à 30 000 € pour 11 opérations d’enfants de 11 mois à 16 ans. 
C’est environ le prix d’une opération d’enfant en France, car le personnel et les locaux sont 
payés. 
 
Les personnes pouvant adhérer à l’AFCAO sont toutes les personnes nécessaires à une 
chirurgie cardiaque et celles pouvant aider à la récolte de fonds et à l’organisation. C’est à 
dire, en fait, que toute personne (majeure) peut adhérer. C’est d’ailleurs ce que représente 
le logo, un coeur avec plein d’empreintes de mains toutes différentes. 
Le prix de l’adhésion s’élève à 30 €. 
 
La dernière récolte d’argent s’est déroulée le 11 novembre à l’Astrolabe. La prochaine sera 
sous forme de Crowdfunding, un financement participatif sur Internet, via ULULE ( 
http://fr.ulule.com/ ). 

La prochaine mission en Mauritanie se déroulera en janvier 2016. 
 
Je vous recommande de visiter le site de l’AFCAO afin de mieux comprendre cette 
association, de voir plus de photos, de suivre leur actualité... : http://www.afcao.org/ 

 
Yuna B et Inès V 
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Le Japon 
 

 

Après des vacances passées au Japon avec ma famille, je vous 
fais un petit compte-rendu de ce que j'ai vu là-bas : 
Le Japon est d'abord pour moi un pays magnifique. Surtout en 
automne, où les cerisiers sont en fleurs et les arbres rouge 
feu... dans ce pays, on peut surtout visiter des temples ou des 
jardins secs. Moi, je suis allée à Hiroshima, la ville qui a été 
choisie par  
 

les Américains pour recevoir la première 
bombe atomique. Je suis aussi allée à 
Tokyo, la fameuse capitale du Japon. Et 
encore d'autres villes comme Kyoto, 
Miyajima... toutes aussi magnifiques les 
unes que les autres, surtout la nuit ! 
-Là-bas, les spécialités culinaires sont le 
riz, les ramens (des pâtes fines ou épaisses 
dans de la soupe), le shabu-shabu, des 
aliments comme le bœuf ou le tofu (sorte 
de « fromage de soja » ) que l'on fait cuire 
dans de l'eau bouillante, et les sushis, bien 

sûr, ces petits plats généralement composés de riz et de 
poisson. J'ai pu goûter à tout ça, j'en ai encore l' eau à la 
bouche quand j'y pense ! 
-Le Japon est un pays très avancé en technologie : le 
métro, les poteaux et même les feux parlent ou font du 
bruit. C'est aussi le pays du manga. Moi qui suis fan, j'ai 
pu trouver facilement mon bonheur. 
-En me promenant dans la rue, j'ai croisé beaucoup de 
femmes en kimono, la tenue traditionnelle du Japon. Dans 
certaines rues, on pouvait voir des cosplayers, des gens 
déguisés en héros de manga ou de dessins animés. 
Bref, j'ai trouvé le Japon extraordinaire. Je vous 
conseille grandement d'y aller ! 
 

Alixe D. 
 



 

 

Et pour les plus connaisseurs : 
 

5)BB-8 est : 
 

a- un droïde 

b- un stormtrooper 

c- un copilote. 
 

6) En quelle année est sorti le premier film ? 

a- 1967 

b- 1977 

c- 1987 

 

7) Quand va sortir la suite ? 

 

a- Le 16 décembre. 
b- Le 21décembre. 
c- Le 24 décembre. 
 

 

Camille D. Ronan L-P 
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Quizz STAR WARS 
 

Comme vous le savez sans doute « Star Wars le retour de la Force » sort au cinéma très 
bientôt. C'est sans doute le film évènement de l'année. Pour l'occasion, nous vous avons 
préparé un petit quizz. 

 

Deux questions faciles pour commencer : 
 

1) Qui est le père de Luke Skywalker ? 

 

a- Dark Maul 
b- Dark Vador 

c- Dark Sidious 

 

2) Une phrase que Maitre Yoda aurait pu dire ? 

 

a- La force suivre tu dois. 
b- La force tu dois suivre. 
c- Suis la force ! 

 

 

. 

On augmente la difficulté ! 
 

3) Combien de bras à le général 
Grievious ? 

 

a- 2 

b- 4 

c- 6 

 

4)Qui était Dark Sidious au 
départ ? 

 

a- Anakin Skywalker  
b- Leia Organa  
c- Le sénateur Palpatine  Réponses : 1a, 2a, 3b, 4c, 5a,c, 6b, 7a
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Noël dans quelques pays d'Europe 
 

En Italie, les enfants reçoivent des cadeaux dans la nuit du 5 au 6 Janvier, pour fêter les 
Rois mages. 
 
Le 6 décembre, les allemands fêtent la St Nicolas. Cette fête est aussi célébrée dans l'est 
(Lorraine et Alsace) ainsi que le Nord de la France, de la Belgique, de l'Autriche et des 
Pays-Bas. Chaque famille fabrique une couronne de l'Avent avec des branches d'épicéa. 
Cette couronne porte quatre bougies : chacune d'entre elle sera allumée pour chacun des 
dimanches de l'Avent. 
 
Les Anglais ont pour coutume de rédiger des « Christmas Cards » qu'ils envoient à leurs 
proches. En Décembre les Enfants vont dans les rues pour chanter des «Christmas Carols » 
et en échange ils reçoivent des bonbons et de l'argent. 
Et comme autre coutume,il y a les « Chrismas Crakers » 
 

Samuel et Corentin 

Couronne de fleurs 
 
Matériel : 
 

1 : plusieurs rouleaux de papier toilette vides 
 

2 : de la peinture de votre choix 

3 : une grosse paire de ciseaux 

4 : une agrafeuse 

 

Marche à suivre : 
On commence par peindre les rouleaux avec la 
peinture. 
Après on les coupe à 1cm de largeur. 
On prend 5 bouts coupés puis on les agrafe en forme de fleur. 
On reproduit le même travail avec les rouleaux restants pour obtenir plusieurs fleurs. 
Faites un grand cercle avec la moitié de vos fleurs. 
Il faut que vous assembliez deux fleurs ensemble pour en obtenir une plus volumineuse. 
Faite un grand cercle avec l'autre moitié de vos fleurs pour faire deux couronnes. 
Et enfin accrochez les deux couronnes ensemble. 
Et voilà votre couronne est faite vous pouvez l'accrocher chez vous!!! 
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Le  Labyrinthe du Père Noël :-) 

Aidez le  Père Noël a retouver le chemin du Sapin,    si tu veux recevoir tes cadeaux !!! 

Départ 

Arrivée 
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N’hésitez pas à rejoindre l’équipe du Vallaux Mag’ 
 

En partenariat avec le 
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L' Ours 
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